
 

  

 
 
 
 

 

 

 

Lancement du projet : 

Verdir un milieu de vie 
À l’école Cœur-Vaillant, Québec 

 
Ce projet est financé en partie par le Fonds vert dans le cadre de l'Action 21 du 
Plan d'action 2006-2012 sur les changements climatiques (PACC) du 
gouvernement du Québec. 

 
 
 
LES DIFFÉRENTS PARTENAIRES : 
_École Cœur-Vailant 
_Ministère de la Santé et des Services sociaux du Québec 
_Institut national de santé publique du Québec 
_Commission scolaire Des Découvreurs 
_Comité Solidarité Sainte-Ursule 
_Direction régionale de la santé publique de la région de la Capitale-Nationale (DRSP) 
_Terralpha – aménagement environnemental 

 

 

Pour information : 
Sébastien St-Onge 
Chargé de projets  
Vivre en ville 
Tél. : 418 522-0006 poste 3073 
s.st-onge@vivreenville.org 
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Pour diffusion immédiate 
Projet Verdir un milieu de vie 
 

LE MINISTRE SAM HAMAD ANNONCE UN INVESTISSEMENT DE PLUS DE 330 000$  
POUR TRANSFORMER LA COUR DE L’ÉCOLE CŒUR-VAILLANT 

 
Québec, le 8 avril 2011 – Le député de Louis-Hébert, ministre des Transports et ministre responsable de la 
région de la Capitale-Nationale, M. Sam Hamad, le directeur de l’École-des-Cœurs-Vaillants, M. Jean-Sébastien 
Reid, le fondateur et président exécutif de Vivre en Ville, M. Alexandre Turgeon, ainsi que Mme. Houda Bhouri, 
vice-présidente de Solidarité Sainte-Ursule, ont annoncé aujourd’hui un investissement de 330 268$ pour 
permettre le réaménagement du stationnement et des aires de jeux de la cour de l’école Cœur-Vaillant avec 
l’implantation d’arbres, la réalisation d’un terrain de soccer gazonné et l’utilisation de peinture réfléchissante pour 
les surfaces de jeux. La devanture de l’école sera également végétalisée afin de réduire l’exposition du bâtiment 
au rayonnement solaire. Cette annonce s’inscrit dans la foulée du Plan d’action 2006-2012 sur les changements 
climatiques. 
 
« Grâce au soutien financier de notre gouvernement et à celui des différents partenaires, ce projet, en plus 
d'améliorer la qualité du milieu de vie des élèves, deviendra un véritable poumon vert. D’ailleurs, j’espère que 
cette initiative deviendra une source d’inspiration pour d’autres organisations qui souhaiteraient entreprendre de 
tels projets dans le comté de Louis-Hébert », a déclaré le ministre Hamad. 
 
« L’école Cœur-Vaillant,  grâce à ce soutien, pourra réaliser son objectif de développement de sa cour d’école. 
Ces réalisations permettront d’être un leader et d’agir comme figure de proue dans l’aménagement d’une cour 
d’école dans un contexte de développement durable », a indiqué M. Reid. 
 
« Le projet de verdissement Verdir un milieu de vie pour l’école Cœur-Vaillant est exactement le type de projet 
qui permet d’améliorer l’environnement et la qualité de vie pour la collectivité du quartier Sainte-Ursule. Ce projet 
génèrera des bénéfices tangibles à l’échelle du quartier et sera un modèle d’aménagement de cour d’école sous 
les principes du développement durable », a affirmé M.Turgeon.  
 
 « Cette annonce est un premier pas dans la réalisation d’un quartier plus sain et plus vert pour l’ensemble de la 
communauté », a ajouté Mme Bhouri. 
 
L’aide financière au montant de 330 268$ se répartit comme suit : 198 007$ proviennent du ministère de la Santé 
et des Services sociaux, plus de 73 000$ de l’École-des-Cœurs-Vaillants, 53 823$ de Vivre en ville et  
5 000$ du Comité Solidarité Sainte-Ursule.  
 
« En revitalisant sa cour de récréation, l’école Cœur-Vaillant offre un environnement des plus stimulants pour ses 
élèves. Il s'agit également d'une façon de valoriser nos infrastructures tout en accroissant la motivation et la 
persévérance scolaire de nos enfants », a conclu Sam Hamad. 
 
Cette initiative est l’un des 27 projets de création de zones de fraîcheur en milieu urbain que le ministère de la 
Santé et des Services sociaux finance cette année, à même une enveloppe budgétaire de 3,6 millions de dollars. 
Ce programme s’adresse aux organismes à but non lucratif, aux municipalités, aux commissions scolaires et aux 
services de garde publics. Les approches de lutte aux îlots de chaleur urbains comprennent notamment la 
densification de la végétation urbaine, l’aménagement écoresponsable d’espaces de stationnement ou d’aires de 
jeu, ainsi que certaines interventions sur des enveloppes de bâtiment ou des aménagements extérieurs. 
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L’école Cœur-Vaillant et son potentiel de lutte aux îlots 

de chaleur urbains et de verdissement 





OBJECTIFS COMPOSANTES 
CONSIDÉRATIONS 

ENVIRONNEMENTALES 

E
n

v
ir

o
n

n
e
m

e
n

t 

1. Réduire les 
températures ambiantes 

ressenties du secteur 
Sainte-Ursule, de la 

Pointe de Sainte Foy à 
Québec et améliorer 
l’environnement  

Aménagement du stationnement 

• Lutte aux ICU 

• Diminution des GES 
• Captage des eaux de ruissellement 

• Filtration de l'air 

Aménagement de la devanture de 

l'école 

• Lutte aux ICU 

• Diminution des GES 
• Qualité esthétique 

Aménagement des aires de jeu sur 

surfaces dures 

• Lutte aux ICU 

• Qualité esthétique 

2. Améliorer la qualité de 
vie 

Plantation d'une allée centrale 

• Lutte aux ICU 

• Confort 
• Qualité esthétique 

• Appropriation (emblème) 

Aménagement d'un terrain de soccer 

• Captage des eaux de ruissellement 

• Confort 
• Qualité esthétique                                     

• Lutte aux ICU 

Plantation au nord du stationnement 

• Qualité esthétique 

• Filtration de l'air 
• Confort                                                      

• Lutte aux ICU 
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3. Sensibiliser la 
communauté du secteur 

Sainte-Ursule aux 
enjeux 

environnementaux  

Programmes d'éducation relative à 

l'environnement 

• Sensibilisation et éducation à 

l'environnement 

Activités d'appropriation du projet 

avec les enfants 

4. Faire du projet de 
verdissement une vitrine 

environnementale 

Activités de promotion et de diffusion 

du projet et de ses retombées 

Corrélation entre les objectifs, les considérations 
environnementales et les composantes du projet 

de lutte aux ICU et de verdissement  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Siège social  
Centre culture et environnement Frédéric Back  

870 avenue De Salaberry, bureau 311  
Québec (Québec) G1R 2T9  
Téléphone (418) 522-0011  

Télécopieur (418) 522-7555  
 

info@vivreenville.org 
www.vivreenville.org 

 
Bureau Gatineau  

115, Boul. Sacré-Coeur, bureau 103 
Gatineau (Québec) J8X 1C5 

 
Bureau Montréal 
7549, rue Casgrain  

Montréal (Québec) H2R 1Y9 
 




