ATELIER

ETABLIR DES ARRIMAGES
STRATEGIQUES
AU SEIN D’UN TERRITOIRE

Synthese d'atelier sur I'arrimage des
planifications dans une démarche nourriciéere

Dans le cadre du Forum des démarches nourricieres de Vivre en Ville
(Trois-Riviéres, 21 novembre 2024)

Arrimer sa démarche nourriciére aux divers plans territoriaux a pour avantages la cohérence des
actions sur le territoire, ’économie des ressources et une vision 360 de son milieu de vie.
Arrimer les plans comporte aussi certains des défis auxquels les participants de I'atelier ont
tenté d’apporter des réponses.

L'activité, animée par Gabrielle Proulx de Vivre en Ville, proposait d’explorer la diversité des
planifications locales, supra-locales, régionales et nationales ayant un lien avec le systéme

N

alimentaire local (liste incluse en annexe). Les participants étaient invités a réfléchir
individuellement aux stratégies de leur démarche nourriciere et a quelle(s) planification(s)
celles-ci sont ou pourraient étre rattachées. Par la suite, les participants ont échangé en groupe
leurs défis rencontrés dans l'arrimage des plans et ont réfléchi ensemble a des leviers et des

solutions pour les surmonter.
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Les arrimages des planifications: rencontre de la communauté de pratique des communautés nourriciéres de Vivre en
Ville, le 7 mai 2024

Deux présentations ont précédé I'atelier pratique afin d’inspirer les participants. ,
agent de développement des communautés de la MRC d’Arthabaska et ,

coordonnatrice du Conseil du Systéme Alimentaire Montréalais ont respectivement témoigné de
leur expérience d’arrimage.

Etienne a décrit le parcours d’Arthabaska en Démarche Nourriciere (ADN). Il a notamment
mentionné les leviers qui ont permis d’arrimer sa démarche nourriciére supra-locale aux
planifications territoriales, tels que les liens présents entre la MRC et la Corporation du
développement économique, |la sensibilisation suffisante de la démarche auprés des élus et la
création d’outils simples et clairs présentant ADN aux nouveaux partenaires. De plus, Etienne
recommande aux MRC et aux communautés métropolitaines de saisir I'opportunité du
renouvellement des orientations gouvernementales en aménagement du territoire (OGAT) pour

arrimer leurs planifications nourricieres aux prochains schémas d’aménagement et de
développement (SAD) ou Plan métropolitain d’aménagement et de développement (PMAD).
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* Plan de développement de la zone agricole de la MRCA,;

» La stratégie approvisionnement institutionnel de la
MRCA;

* Plan d'action ADN de la MRCA;

» Planification stratégique territoriale de la MRCA ;
» Plan d'adaptation aux changements climatiques;
* Politique en immigration;

* Le Fonds Signature Innovation - Volet Communauté
éco-responsable;

» Schéma d’aménagement de la MRCA; Nouvelles OGAT

* Programme de gestion des matiéres résiduelles de la
MRCA;

* Politique sociale Municipalité amie des ainés de la
MRCA;

+* Politique sociale Jeunesse Arthabaska;
* Plan de mobilité durablesde’la MRCA;

Liens avec les différentes planifications et politiques territoriales: diapositive issue de la présentation de la MRC
d’Arthabaska. Forum des démarches nourriciéres de Vivre en Ville, le 7 mai 2024.

Anne-Marie a témoigné de son expérience dans I'Etude Food-EPI. Cette étude consistait & recenser
I’étendue des actions et des intentions de la Ville de Montréal en alimentation. Le résultat de cette
étude a permis de mettre en lumiére que la Ville a rarement des actions directes en alimentation: les

actions se retrouvent indirectement dans d’autres plans, comme le Plan Climat ou le Plan de gestion des
matiéres résiduelles. Egalement, Anne-Marie a expliqué qu’il faut examiner plus que les plans, car

d’autres opportunités politiques pourraient propulser les projets en alimentation. Par exemple,
I’engagement de la Ville de Montréal dans le Pacte de politique alimentaire urbaine de Milan
représente un levier pour I’encourager a agir en alimentation. Finalement, selon Anne-Marie, le milieu

municipal doit reconnaitre et valoriser ses leviers en alimentation et il est essentiel qu’il s’allie avec les
différents paliers gouvernementaux pour développer des projets structurants, tel que le Programme
d’alimentation scolaire universel au Québec.

Les échanges lors de I'atelier ont confirmé I'importance d’'une bonne communication de la démarche
nourriciere pour permettre les arrimages. La répétition des messages clefs et la vulgarisation des
démarches font d’ailleurs partie des éléments clés d’une communication réussie, tout comme des

discussions pour intentionnellement apprendre a se connaitre et la solidification de canaux d’échanges,
sans nécessairement les multiplier. L'atelier a aussi permis aux participants de prendre connaissance
de la multitude de planifications pouvant étre liées aux actions en alimentation. En conclusion, certaines
planifications sont ressorties comme plus prioritaires a arrimer aux démarches nourricieres, telles que
le Plan Climat, les OGAT et le PDZA.

VIVRE EN VILLE



Annexe 1 — Liste de plans utilisée lors de I'atelier

Local

+ Plan d’urbanisme

+ Plan particulier d'urbanisme

+ Plan / stratégie d'agriculture urbaine

- Plan de développement social

+ Plan de solidarité, équité et inclusion
Revitalisation urbaine intégrée

+ Plan d’action / stratégie de développement
durable

- Plan climat

+ Plan de réduction des GES

- Plan des parc et espaces verts

- Politigue de I'arbre

+ Plan de mobilité durable / transport actif

- Politigue / plan d'action sur les saines
habitudes de vie

- Politigues familiales et leur plan d'action

- Politigue et Plan de protection et de mise
en valeur des milieux naturels

Liste des plans

Local ou supra-local

- Politiques culturelles

- Plan d'action local pour

I'économie et I'emploi

+ Plan de gestion des matiéres

résiduelles

- Stratégie de développement

Communauté

Supra-local, régional métropolitaine

+ Plan métropolitain
d'aménagement et de
développement (PMAD)

bicalimentaire et entente
sectorielle bioalimentaire

- Plan d'action régionaux

pour une agriculture
durable (Lien avec le plan
d’agriculture durable)

- Plan de développement de

la zone agricole (PDZA)

- Schéma d'aménagement et

de développement (SAD)

- Plan de travail de I'Alliance

pour la solidarité

* &
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National

- Plan d’agriculture durable
2020-2030 (Politique
bioalimentaire)

- Plan d'action
gouvernemental visant la
lutte contre la pauvreté et
I'exclusion sociale

- Politique gouvernementale
de prévention en santé
et son plan d"action
interministériel

- Stratégie nationale d'achat
d'aliments québécois
(SNAAQ)

Liste des plans: outil de réflexion lors de I'atelier Etablir des arrimages stratégiques au sein d’un territoire. Forum des démarches nourriciéres de Vivre en Ville, le 7 mai 2024.

Le Forum des démarches nourriciéres était financé dans le cadre de la Politique gouvernementale de prévention en santé du Gouvernement

du Québec.
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