De défis en projets pour des

banlieves durables :
Pistes de réflexion issues du programme de
recherche et d'action du GIRBa
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1 _Le GIRBa
Objet d’'étude, mission et approche
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Périmetre Ville de
d'urbanisation de Québec
la ville de Québec 515000 hab

| sur 500 km?2:
1000 hab/km?

1,4 X Ville de
Montréeal

CMQ
=75% CMM
5 X moins
densement
peuplée

5 X Paris
¥ o . inframuros
source: GIRBa ' _ - R 20 X moins
densément
peuplée

Notre territoire d’etude



Etalement
Territoires périurbains




Milieux et types résidentiels
Banlieues de 1e couronne

- sources: Bing + GIRBC
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La banlieue s'étale
(2010, Nota Bene)

A Meure des changements chmatiques, dand une socté vielbssante, la
banlieue s'éale, envahissant foréts, terres agricobes et beux de villéglature,
L'cbyectif de ce vie est de compronche o Qui attire ¢t retient &
popuistion dans des guartiers toujours plus excentnés,

QI S——
R lm)

Connaltre <o milieu of 404 Cractinatiques et easentiel powr mieur Salvr
QU 5y imtale €2 POWQUOL &F WFIOUL POUr Proposes des modddes
dhabstation durables et plus Centraux gl avsent sur bes Mttralts de ces
banbeves. Ausst b GIRBs analyse dabord le temitolre des nouveles
bankeuss, dand e compomantes  gROGraphiques,  pPaysagived,
architecturales et démographiques, avant de se pencher sur les rasons qui
motivent Nismzallation dans Cos quartiens of ks doplacements quotidiens
que cels obiige, car la provimité de o nature Uy recherchent lews
residents, Jounds ou moIns jeunes, n'est possibile que grace 3 Mautomobile,
Cet ouvrage collectif rassembile plusieurs textes cosignds pae des membires
‘oudants du GIRSa et leur chrecteur de recherche,
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Notre mission: comprendre les banlieuves



Changements climatiques,
transformation urbaine et
résilience de la Communauté

métropolitaine de Québec
(Quranos, 2010-2013)

Ce projet est structuré en trows grandes étapes 1- L réalsation d'un
diagnostic pacticipatil sur Fadagtation de b région métsopoliitare de
Québec aux changements cimatiques; 2- Nidentification des grands
risques urbaing of Tdabocation de différents scénarios d'adaptation Hsus
d'snalyses mulicrntres: 3- une réflexion sur les interventions posaibles
dans queliques secteurs wrbaing Ciblés, en $'appuyan sur une démarche de
projes et de design participatif, Cette dembive étape, menée en slekers de
design urbain & 1a maRrise, propose des SCénanos Cconorets pour des
milleux exitanty of nouvesux dwur et territcires de Quibec ot de Lévis, Co
projet gl alle recherche<réabion et démarches panicipatives s appue
Autant sur hes résuitars do 1 recherche oorgingue que wr Texpertise de
comités experts interdisciplinalres pour concevolr un guide de bonmes
pratigoes & Nintention des mileux dédisiomnels viiant 'Sabonton de
plans d'adaptation

Nofre mission: concevoir des projets durables



Activité physique, alimentation et
surplus de poids chez les adolescents
(FQRSC action-concertée, 2010-2012)

Co projet de recherche, crofiant sechitecture, design urbain, géographie,
nUENBON et activité physique, etudie b forme urbane et Foffre de senvices
deos quartiors sésidentwels of scolaires frdguentis par les adolewcents andl
que fos habitudes de vie de ces dembers comme factews dinfluence
potentielle du wrpha de poids. L'onginalné du projet résde dem b
remse en question de b notion de « quartier de résidence » comme
UNIgos COMro s ACtvitdd o1 det ressonr i dos A00N oS en metiant
de Navert e concept despace daction, Le projet vise ultimement 3
comprendee la comphexitd du Guotidien des adoleicents (Qarde partagde

UNE SOIREE DE VULGARISATION scnemmoue T I AP

YERNISSAGE DE UEXPOSITION | KIOSQUES | IMPRO | MUSIOUE Quele 32 Mne en Wine s un toritoine Libanesé de plus oo phus Slalé

AC”Y”ES SPORTIVES ET ARTISTIOUES Hnsi Qu'd proposer des solutions architecturales et wbaines susceptities

: de soutenit Fadoption de sames habitudes de vie. Loy ediultats de B

19AVRIL 20121190 a 21 h rechesche ont @8d walisds par 24 dtudiants e 2¢ Cycle dans de cadre

d'atobers on Programenation et design ot en Design urbam 3 Tautomne

2011 dars be but de reguaifier des dcoles secondaires et leur teeritole
respectd avorsinant

Nofre mission: agir sur le territoire de la CMQ



Recherche fondamentale Recherche création

Morphologie Design urbain

" Ftalement Design

FIaliges | Wioeli & architectural
développement

Représentations durable Programmation

urbaine et

Démographie architecturale

Aide & la décision  Recherche action Pprocessus participatifs

Un processus itératif de recherche et d’action



2 Le coniexte de Québec



Vielllissement social

Evolution de la population selon différents scénarios, Capitale-
Nationale, 1996-2031

k Selon les prévisions de 'ISQ (2009) :

- _Taux de croissance de Québec diminue
810 de 3,4% en 2011 A 1,1% en 2031
- —*— A- Rédrence _ Croissance pres de zéro apres 2031

D - Faible
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— Z - Migration intame 26r0
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1996 2001 2005 2011 2016 2021 2026 2031

Sounce ;. Instingt O b stanstique du Quihec, Perspectives amogashioues dy Oeribec of des siovons, 0052058



Vielllissement social

Population et répartition selon les groupe d’'dge et principaux indicateurs,
scénario A, Référence, Capitale-Nationale, 2006-2031

Groupe dage

2006 a0
Si en 2006, les jeunes etaient plus o
nombreux que les ainés, en 2031 1:33"3
cette tendance sera renversee: 153

le nombre d’ainés va doubler !

Total 100,0 100,0

0-19 199 152
20-64 649 63,2
Basdps  b5ans et + 152 176
S ans et plus 71 18
Aos moyen 413 425
)QE me‘:‘a‘ 422 "3,5
Groupe d3ge modsl 45-43 S0-54
REppOit ares-pEunes’ " g2
Rapport de dépandance 54 38
Indioe de remplacement’ 107 g1

Population
2016 2021
K
7124 121.5
1320 1358
4345 4159
1458 1mMBa
625 768
Répartition
%

100.0 100,0
185 18,7
610 8.7
205 235

85 "::,'_'.
Indicateurs
436 448
443 452

55-58 60-64

m 127
&4 73
.74 76

2025

7391
1388
b
1975

S

100,0

188

54.5

1/4 &7

128

746.5
1348
3048
2170
1139

—
(=]
=]

- B AN e
N 55 RO e §
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469
478
151
89
94

Rappon indsfeunes | 65 ans ot phes / 0-19 2 X 100
2 Fappon oe odpendancs oémograptique (01905 + 65 ans 2t phes) / 2064 ans X 100
3. Indce e rempiacemet S s /5564 s X 100

Source : Irsting de L staistque du Quitec, Perspectives démopraphigues du Quédec of des dgians, 2005-2056
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Taux de croissance entre 1996-2006 (statistique Canada)

Plus de ménages

Taux de croissance plus éleve du a la fragmentation
Agglo de Québec : 12,2 % soit 26 190 ménages sur 10 ans
RMR de Québec : 14,2 % soit 39 370 ménages sur 10 ans

Le Québec : 13,0 %

Des ménages plus dgés
Agglo de Québec: 55-74 ans: + 35 108 ménages
/5+: + 16 983 ménages

Des ménages plus petits
Agglo de Québec: de 2,35 a 2,07 personnes /ménage
- augmentation marquée des ménages d'une personne
- ménages plus petits au centre et dans les vieilles banlieues



Previsions 2006-2021, en bref (5q 2009)

Population
Agglo de Québec: 42 837 personnes sur 15 ans

Ménages
Agglo de Québec: 37 544 ménages sur 15 ans
soit au minimum 40 000 nouveaux logements

Le gros de |la croissance se fera dans les 10
prochaines années; c'est demain !

Ou implanter ces nouveaux logementse Quels
typese Quelles densitése Quels projetse



APRES LA VANNE

ON FONCE !

Sources: A Légaré, K Sylvain, E Coutu-S et al (Atelier/Labo DU A12)

Services d|ff|<:|lemeni accesmbles




3_Comprendre...



Comprendre, concevoir, agir: 3
La recherche-création en design urbain Comprendre

ReCherChe Cahlers guibdcois de démographle
fondamentale ~ T

Comment la Vieille Capitale est-elle

- . devenue vieillissante ?*
Demographie

DOMINIQUE MORIN 21 ANDEFE rORTIN®

Mobilité
Cot artiche formule pus sxamine Mypothésr gue Ia rdduction de la SMcond®d of b vellinee
ment demographique dam la rdpon métropoitsne de Qutbec 104eat dtrodement bt 2 Nap

Représen-l-o-l-ions partton, la réalaston, Fextension of Ninflaton dun ieal de Is v e baniour exercant srw

presuion crodmsante wr i vie familiale of contrbusedt B s dbuntédgration de mebewx rSam of
revaun 0 autrefons g féconds 4 retrace en D1oes phunes b peoese Gy vislssement domoga
phvgue Comwne effet 0¢ NurDanisation d aprds 1945, on inler grétanm Quatre poraats statis

S' '.I:' .I.' et Gu P sbsidentind, de b popukaton, des Rpes of des types Ot ménages on WSt vwhs
Ig nl ICG IOnS Wi o 2006 Sans bty GMrenaes 2orws O Vespadce wibtamm ef de b daskeve U'ddabastion de by
we de bandoue 1 awber be princpe comwmus de lexode den farmdiien avex ordants vers kes déve
kbppements pawliornares, de lour concentation ronsante en poriphdrie de Maggiomeration
de la vonubebie accrue de lour fecondiie § leur stustion économngee, of du haut nvesu de

Usages de I'espace dtoida i i foslll cudbosagoihine

Enghah abatract, p. 130

Morphologie o du o' ansavenaire de Québed, au beau mibicu du baby-boomn, sos

habitants sursment é€ surprin d'apprendre goe kewr régon méropolitaine
deviendrait, queiques anndes phas tard, vicillssante et en voie de décrossance
naturelle. Ce qui aurait paru improbable susate aspourd hus quantsté d'in
quittudes d'ordre économique et politique. L'ISQ (2003) prévoit que la
population de b communmauté métropolntaine de Québes commencera A

décroitre astour de 2021 ; et dés 201, bex penoenes de 95 3 64 ans, susceptibles

| APNPIIN S, T T Y B P . . e T " 2



Comprendre, concevoir, agir: Comprendre,
La recherche-création en design urbain interpréter, agir

Recherche
fondamentale

Démographie
Mobilité
Représentations
Significations
Usages de I'espace

Morphologie

Enfances, Families, Géndmations

Numé 8, priraomps 2008
La mode de vie des tamilles 0o Dantiows | mobilng, intdgration
SOCAbING ot GMErence entre les QéNdrations

ous s dreccs 3

Direciours Aln Roy of Mékro Delios
Cdtecr - Facubl de drot, Unierstd 38 Nooord
.

ISSN ;17088010

Mobilité quotidienne dans la communauté métropolitaine de
Québec d'adolescents résidant en territoires rurbains

Nabila Bachin

Foom Cacrdocaumn, |

Carcle Deaprin
Coce Carchtacture, |

JAMAIS SANS MA VOITURE ? LES BANLIEUSARDS
DES FRANGES DE QUEBEC

Andrée FORTIN
Mane-Hélene VEBLENFUVE
Martin RaoUx



Comprendre, concevoir, agir: Comprendre,
La recherche-création en design urbain interpréter, agir

Recherche
fondamentale

Lejustemiieu:
représentations de Mespace des résidants du périurbain
) ) de 'agglomération de Ouébec

Demographie

Ly Se g Rabavs Spd

fepvv wrlainmn of { e Berededs """':""""""‘
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Analyse du discours publicitaire sur le
neuf dans la CMQ

Représentations

Significations

ulie Forest e s o i oy £4s e s o0 o b e (7
Usages de l'espace Ll el e T T

P el DA SO 35T Unaten 1 ™ O e v ene sysarmanouty jre—
Science de I'Architecture (Design urbain) .y .o syl L g —
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Morphologie merot —
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Comprendre, concevoir, agir: Comprendre,
La recherche-création en design urbain interpréter, agir

Recherche
fondamentale

Démographie
Mobilité
Représentations
Significations
Usages de I'espace

Morphologie

Chapter 2

Complexity and p niciopectes tmko ' ,
rwaTeeEsreal  Communauie mefropolitaine de Quebec

aging early postwar
suburbs of Québec
City

B unaveRsTE

4 LAVAL

Les iImmeubles locatifs de type walk-up
de la premiére couronne de banlieue de Québec

A‘r'\aivsi tfp-éioolquo

Qe [

Groupe Imerdisciplinaire de Recherche sur les Banlieues (GIRES)
fole O achitechare, Ustvirsid Laval

Sous B Grection de



Comprendre, concevaoir, agir:
La recherche-création en design urbain

Recherche
fondamentale -
B
Démographie | ’,“ ?'H’ﬁ?’:"
Mobilité ™ e
. : a:
Representations -

!

Significations
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Morphologie
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Comprendre,
interpréter, agir

La banlicue
revisitée

Sous lo direction da
Andrée Fortin,
Corole Després ot
Genevieve Vachon

Editions Nota bene



4 Concevoir...



L’ Atelier/ Laboratoire de design urbain

Données / faits Réflexions en
de la recherche ENJEU cours des acteurs
empirique Adaptation aux CC de la planification
GIRBa \\ _/* (territoire CMQ)
~ i

* Comité aviseur °
+/- 15 représentants

AteIier/I..abo DU

+/- 32 designers + 3 resp.

visions + scénarios

)
Processus participatif de
design
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ille de Québed
@
Vivre en
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ville

promoteury

Chercheurs-créateurs
Ecole d’architecture

Comité aviseur
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Protection et conservali
C adlor NI of expvacr s mat v

Revues professionnelles



Recuell de boulevards en milieux
vrbains

Arglyse mende par

Sophie Boucher, Alsjondra de lo Cruz Bouliane, Julle Forest,

Valérde Guindon-Bronsard, Michelle Lodd Chavez, Martin L'Hébreux
Conciiaty & lo Moirse en design wbain [M.SC Axch] of en orchitechre
(M.Asch)

DFMAR(‘HF PARTICIPATIVE
Nl ement d'un nouveou
juartier universitore

'“ " ' impas de 'Universi

- .
e n‘m. e—
F ol - ———

Sous ka direction de
Geneviéve Vachon et GlanPlero Moret. professeurs

Ecole d’architecture de I'Université Laval, Guébec

ité Laval

Plan de quartier

: s

Vers une siratégie d'aménagement pour I'enirée
de ville de Québec
Atelier interdisciplinaire de design urbain collaboraif

A T amdrogeeent. O Grbech

Mare-Eve Cantin
Gulliaume Drouin-Chartier
Francs Folordeau-Loperie
Janie Hémond
Caorclyne Le Galas
Karine Marchand
Vincent Pouliot
Candidats & la Mairise en architechure et en design urbain
-
Genevidve Vochon, responsoble
Erick Rivord
fcole d' architecture

Transports velee UNIVERSITE

Quebec - 1 LAVAL

Rapports, recueils de precédents ' E“ -




Theme 1_ Concevoir un habitat pour répondre aux
besoins et pratiques émergents



Design : C Lamonde / Simulation: L St-Pierre

Logement supplémentaire ajouté au bungalow



Logement supplémentaire: assouplissements

| i Réduire marge latérale de 2m a 1,5m dans zones
<:>‘ bifamiliales + assouplissement codes construction

| Bungalow
Avec ajout latéral Bungalow existant



Adapting Housing Developments

1

11,400 walk-ups in
Quebec City
(3000 in post-war
suburbs)

Represents 80% of
all multifamily
housing 4




Rénovation &
densification d'un parc
locatif de walk-up

Design urbain & architectural: J Vaillant
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Enquéte en ligne « Demain Québec »

profil

Demain Québec: je clique et je m'implique

Organisation /7 Moditer les infos

My Dermain Quided je Chaue

Pubber o [ S TR mote Fll U W0 vigdo B Queston
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Paramétres Déconnexion



TYPE1
Banlieue campagne

TYPE 2
Banlieue suburbaine

TYPE3
Banlieue urbaine

TYPEA
Ville a trois paliers

6 types de préférences

Logements désirés Voisinages désirés

()
AR

Source: Després 2012

SIYIVLIINAONd SHNLNA

SUIVIVOOT S¥nLN4d



TYPE1
Banlieue campagne

TYPE 2
Banlieue suburbaine

TYPE3
Banlieue urbaine

TYPEA4
Ville a trois paliers

6 types de préférences

Valeurs et style de vie | Voisinages désirés

Y %Fa  o0m

772 N\ 727 /7

O - | R
o Y’ s | EIDEE

O L B RO QGLEE
18, % cERET

OV | oo

7 =\ AN

Source: Després 2012
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POUR QUEBEC

Types de préférences résidentielles selon le secteur désiré sur Rive N*(n=773)

Les Rivieres * 21

27 43

20 2NN

Ste-Foy-Sillery-Cap-Rouge >|<39 60 61 95 . 0 |
La Haute-Saint-Charles 24 17 23 8 _
La Cité-Limoilou 12 26 77 129 [ .
Charlesbourg 28 35 49 » 2 'TEE

Beauport *16 26 34 25 1 BN

Banlieue campagne

Ville a trois paliers

20% 30% 40% S0%  60%

Banlieue suburbaine

W Ville effervescente

70% 80%  90%

Banlieue urbaine
¥ Ville dense

100%
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Theme 2 Construire la ville sur la ville
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Theme 3_ Fabriquer une ville en santé
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Theme 4_ Concevoir des milieux résilients (aux
changements climatiques)
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5 Agir...
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