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e Les colts de I'accessibilité en habitation
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Tendances Démographiques




Au fil du temps, le vieillissement de la population continuera de se faire

Croissance du nombre de ménages par groupe d’age entre 2016 et 2021, Province de Québec

Moins de 65 ans 65 ans et plus

+0 % + 18 %
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Source : Institut de la statistique du Québec (Perspectives démographiques du Québec et des régions)
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Au fil du temps, le vieillissement de la population continuera de se faire

sentir...

Leurs choix d’habitations

o | seront déterminants
==
- Propriétaires? |
. Locataires?
Résidence?

Sources : Statistique Canada, Institut de la statistique du Québec (Perspectives démographiques du Québec et des régions)
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La mobilité diminue avec I'age

Changement de lieu de résidence au cours des 5 dernieres année

23%

19%
16%

55 —-64 ans 65— 74 ans 75 ans et plus

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale auprés des ménages de 2011
Calculs de la SCHL
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Changement de santé

Total ayant Incapacité tres

Groupe d’age . " . s
une incapacité sévere

33%

65-74 26 % 6 %

75+ 43 % 12 %

Source : Statistique Canada, tableau CANSIM 115-0002
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Comment répondre au défi actuel

= Les ainés d’aujourd’hui sont un groupe
diversifié
= Large éventail de situations financieres
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= Plus d’incapacités

Logements accessibles, abordables - %> oG ;; .
et adaptables NN\ = ‘”\‘z;»
' N gD X
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Vieillissement chez soi




Politiques favorisant le vieillissement chez soi

e Politique Vieillir et vivre ensemble (2012-2017)

* Démarche Municipalité amies des ainés (MADA) R
Vierllr
. SRR et vivie
* Politiques d’accessibilité universelle BHSBmhIE
(

* Plan al’égard des personnes handicapées

hez soi,

dang sa communaute,
au (ugbec

Municipalite | 4z
amie des aines Québecs
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Stratégies favorisant le vieillissement chez soi

* Reglement d’urbanisme

-favoriser le développement de logements abordables
-faciliter la création de logements accessoires

-Inciter les promoteurs a construire des logements accessibles
 Reglement de construction

-Améliorer I'accessibilité des nouvelles constructions

-Instaurer un minimum de logements accessibles

R SN
J

2dl. ¢ inalits
dﬁ A Municipalités
[ m accessibles

(]} Un résean en action!

> C'est rentable et responsable

SOCIETE CANADIENNE D’HYPOTHEQUES ET DE LOGEMENT P 11



La SCHL a les ressources pour vous aider

. LE POINT EN RECHERCHE

Vieillir chez soi

> Marché de I'habitation

Le logement abordable
au Canada

Juille 2008 Sétie socio-économique 08-014

« Vieillir chez soi » signifie que les ainés peuvent demeurer dans la
méme maison qu'ils occupent depuis de nombreuses années ou de
demeurer dans la méme collectivité et louer un appartement qui offre des
services de soutien supplémentaires en fonction de leurs besoins

Logements accessibles
et adaptables

Indicateurs propres au viellissement de la population
a lintention des collectivités

> Abordabilité du logement  Croissants.

dés la conception
Le Point en recherche

> Titres hypothécaires

Investissements

Programmes inscrits
canadiens d’obligations
sécurisées

M Publications et rapports

B Calendrier des
événements

B Activités de la SCHL
Inscription en ligne!

B Portail de linformation sur
le marché de I'habitation

Recherche en
habitation :
Bulletin electronigue

o Fils de nouvelles RSS

| W5 _ e point en recherche

mm| L'Observateur du
| logement en ligne

Série « Une habitation accessible dés
la conception »

Une habitation accessible dés la conception
peut loger tout le monde, notamment les
personnes handicapées, et comprend les
maisons minimalement accessibles, pouvant
facilement devenir accessibles a une date
ultérieure et entierement accessibles.

Comment prévenir les chutes dans

les escaliers

Une planification judicieuse et des stratégies
simples aideront les gens a prévenir les
chutes de méme que les blessures qui en
résulteraient.

Les pavillons-jardins

Un pavillon-jardin est un espace de vie
portatif et autonome installé sur un terrain a
coté d’une maison individuelle existante.
Cela permet aux personnes ou aux couples
handicapés d'étre autonomes tout en vivant
a proximité de personnes qui peuvent leur
fournir des soins s'ils en ont besoin.

Le logement des ainés au Canada :
Le guide du marché des plus de

55 ans

On y traite des besoins des Canadiens de
plus de 55 ans en matiére de logement. Actif
et mobile, ce segment de |a population a des
attentes élevées et souhaitent préserver son
autonomie et vieillir a la maison.

* Volume 1 — Comprendre |le marché
+ Volume 2 — Réagir au marché

+ Volume 3 — Planifier le projet

+ Volume 4 — Concevoir le projet

+ Volume 5 — Services et commodités

Modifications a apporter au logement

d'une personne vivant avec la démence
PDF

Un ouvrage de référence facile a consulter

pour aider les personnes qui vivent avec la

démence & demeurer aussi en sécurité et

autonomes que possible.

I ne nhaiv dAa laramante nanr lne

INTRODUCTION METHODE
Selon une recherche antésiee de la SCHL intinue « Effers du En sc fondant sur les conclusions d'ume énade documentaire et de:
viilssement e Iz popul di lel L ded formés dainés.les cherch dshoré un

collectivités o, l viellisement de |a population aura de profondes
ripercussions sur le lopement e les callectivtés, notamment st les
quarsers, les willges, les vills et los municipalive. Uéende indique
en outre que les colleciviés doivent réfléchir davaniage aux effess

groupe
ensemble dindicateuss et une lise de conizdle prélminaires visnt 3
déterminer dans quelle mesure le cadre bt dune colletivité fvorise
Famtonomie, I santé, la qualicé de vie et le bien-tere des ainés. 1l ont
ensuie interroge 30 urbanistes ex consulié &aures experts qui leur

o vieillssement de I population; déterminer les défis
e ls posibiiés propres ba collectivité: et réagir au phénomine
en adoptant des sraségies d'aménagernent équilibrées qui tiennent
compte des besnins et défis d'ene population viellisante tout en
bénéfician des avantages qui peuvers s'y rartacher

OBJECTIFS

L'érude dont il est ici question fait suite ks recherche susmentionnée.
Elle awit pour but |'daboration d'un ensemble d'indicateurs et d'une
liste de controle susceptbles d'sider lescollectviés  répondre aux
besoins et & surmonter ls ddfis découlant du vielisement de s
population en cernant les caractéristiques que doit i

ant Fit part de Tes indicateurs o a iste de
contrtle o qui oni 2idé 3 les peaufiner. Apris avoir effectué un tes
piloe anpris de dewx collectivicés pou recueli leurs commentaires
sur Vil des indicarenrs et de la e de contrle et sur Paceessbilieé
des données nécessaies 3 leur wilisation, les cherchears ont procéé o
1z mise au point fnale des indicateuss et de | lste de controle

De nombreuses municipalités ont utlisé ave brio ls concepes
d'urbanisme axés sur la croissance intelligente et la création de-

collectivités accueillanies et durables?. Lors de Idlaboration des

indicateurs. les chercheurs ont examiné la relation qui exist entre
les concepts de Is croisance intellgente ot s créaion de collectivités

prisenter une collectvité pour que les inés' puissent «vielir chex
e, st -dire demearer e plus longiemps possible dans leur
rsison et dans b collectvitd qui lenr ext fmiliére, méme i lear état
de santé change. Les urbanistesJocau a1 Canads pourront utlser ces
indicatens et cetee lisee de controle pon évluer | sinsation, érablir
s objectifs visant & répondre aux besoins d'une popultion viedlisente
e firele sivi des propris réalisés vers 'steine de ces objectify

I durables qui frvorisent le vicll cher soi.

Etude documentaire

Les cherch un grand les principes

et la mise en ceuvre du concept de la coisance intelipente et des
collctivités accueilanies, e ' zutres sur |'éablisement de colletivités
dusables. fls ont égslement trouvé une quantié sppréciable douviages
st le vieilisement cher 5ok

1 Poar ks bescie s présen Poit an recherche, e « alnés » on énéralement définis commme des persornes e de 65 ans ou ph

2 La coiscance inveliense sz axée cus I
allctivicé accucillzne fentend d'ans colloctvid affrant des pusihiics

de transpors un chos de Iogemens, des commondités posr ks citopens et ane
hed

1 e d ollec bl it i I

it minievara s mpacts s Femviroemernen

Canadi
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Qu’est-ce que la conception universelle?

« L'objectif de la conception universelle est de simplifier la vie de tout le
monde en créant des produits, des modes de communication et des
milieux badtis utilisables par le plus grand nombre de personnes

possible sans entrainer de codts supplémentaires ou presque. Lad
conception universelle est béenéfique aux gens de tout
age, quelles que soient leurs capacités. »

Ronald L. Mace, pionnier et visionnaire en matiere de conception universelle
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La conception universelle

P
il 1l spach, b

access to; Space at
‘windows / furniture
' Se-7 3 S
Q . : EHJ, __EE
1 ] /Space at
«Clear | ! door and ;
;path of, | |, ‘controls /
- . "travel e _D_’:"’*-”-‘\___ NL‘
(I} A s ‘
Access to* y ; \ »
H PTG, ' Clear path of travel w‘"" 25
[] & storage — TR T — {
g, Dh
Buffef: Dining : )
oG P
54" MIN.

SOCIETE CANADIENNE D’HYPOTHEQUES ET DE LOGEMENT P 14



La conception universelle

Adaptable Accessible /TT

¥ i
Maison Bati- « Lifetime e r“‘_” 1 5F;
Flex Homes » r! | | ilA .l
Sans -
obstacle Visitable Différences mineures
: . S (mesures spécifiques,
bl  Conception > accent sur résidentiel vs
pour tous universelle > o .
collectivité) qui ont toutes le
méme but
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Les couts liés a l'intégration de caractéristiques

d’accessibilité




Ajout de caractéristiques d’accessibilité/d’adaptabilité

dans des habitations modestes

CoUlt des caracteéristiques d’accessibilité individuelles

57%
17%
8%
18%
« 1000 $ et plus 50052999 % 10052499 $ 0$a99%
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Ajout de caractéristiques d’accessibilité/d’adaptabilité

dans des habitations modestes

Q : Quel est le colt total pour
Intégrer les

60 caracteristiques
d’accessibilité?

R: Entre 6 % et 12 % des colts de
construction de base.

Rapport final révisé

Canadd
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La conception universelle: les bénéfices

= Vieillir chez soi

= Préserver 'autonomie des personnes agées et des personnes
handicapées

= Réduit le besoin de rénovations (S)
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Ressources

schl.ca/logementsaccessiblesetadaptables

Suivez la SCHL sur
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