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Le gaspillage et les pertes alimentaires, un des grands problemes des
systemes alimentaires

A Montréal, le Plan SAM 2025 préconise notamment la réduction des pertes
et du gaspillage alimentaires, principalement lors des phases de production
et de transformation des aliments, et veut favoriser la redistribution des
surplus (Orientation 2, Axe 4)

Comment cet enjeu est-il pris en compte par les initiatives alternatives du
systeme agroalimentaire montréalais?

*But de la recherche: Comprendre comment le systeme agroalimentaire
alternatif de Montréal peut contribuer a la transformation des pratiques
sociales en matiere de consommation et de gaspillage alimentaire
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«Et on n’a pas de quoi gasplller on n’a pas les moyens de gasplller que ce soient
financiers, méme c’est pas dans nos missions, c’est contraire de nos missions,
donc c’est vraiment une grande préoccupation. Donc, c’est un grand risque,
surtout pour des gens qui ne sont pas formés la-dedans, qui sont des chargés de
projets, qui ne sont pas des commercgants ou des professionnels de I'alimentation. »

¥ .
M ‘5

rap,po ux

»,
[
"

\

.

«On n’a pas de marché, on n‘a pas de jardin, on est vraiment plus dans
I'accompagnement. Mais c’est slr que ¢a peut faire partie des trucs suggérés
qu’on peut parler, quand on fait les formations, c’est pas un aspect vraiment
spécifique qu’on passe beaucoup de temps a réfléchir. »

«Le gaspillage par contre dans tout ¢a est super important quand tu approches le
tout dans un systeme. Parce que tu dis le gaspillage alimentaire, le gaspillage
alimentaire, mais c’est un symptéme en fait du systeme. Et en conscientisant les
gens sur le gaspillage mais sur pourquoi il est créé et que le systéeme est
foncierement défectueux et c’est ¢a qu’il faut qu’on change. »
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